
【案例分享】创新疫情防控专业技术人才
培养模式，服务国家公共卫生治理 ----中

国高校远程与继续教育优秀案例

摘要：本文以我校公共卫生学院承办的基层疾控机构实验室

检测能力培训项目为例，介绍了项目的创新性培养模式和卓

有成效的培训考核方式及结果，为公共卫生专业技术人才的

培养提供思路。

案例亮点：培训方案设计充分结合了新冠疫情防控的需要以

及培训对象的工作需求，理论联系实际，以实验操作为主，

切实将培训中学到的理论知识应用到实验操作中。

一、项目背景

（一）专业技术人才是疫情防控工作的重要组成部分

新冠肺炎疫情是中国近百年来传播速度最快、感染范围

最广、防控难度最大的一次突发公共卫生事件。抗疫取得显

著成效离不开专业技术人才的共同努力，他们是疫情防控常

态化工作中必不可少的重要组成部分。

（二）专业技术人才培养是国家疫情防控工作的要求

在疫情防控常态化下，国家卫生健康委员会发布《关于

印发中央抗疫国债疾控类项目管理工作方案的通知》（国卫

疾控综合便函〔2020〕91 号），制定了基层疫情防控能力提

升管理工作方案。山东大学高度重视，积极承担高校服务社



会的职能，充分发挥学科优势和专业特色，开展基层疾控机

构实验室检测能力培训项目，为疾控机构培养大批专业性、

实用性技术人才。

二、主要做法

（一）以契合培训需求为目标的培训方案设计

深入开展培训需求调研，对培训目标进行归类、整理、

确认，加以分析，结合我省疫情防控实际需求和能力现状，

依据培训对象的岗位需要，制定培训细则，重点满足新冠病

毒核酸检测技术培训需求，设计、优化培训内容，形成与培

训需求相契合的培训方案。

（二）以提升专业能力为目标的课程选择



在前期深入有效的培训需求调研分析基础上，针对培训

对象以从事实验室检测工作的专业技术骨干为主的特点，优

先将从事新冠病毒核酸检测及相关人员纳入培训范围的情

况，合理设计培训课程知识体系，选择有层次、有深度的培

训内容，以提升学员专业研究能力。

（三）以提高培训效果为目标的培训模式设计

为保证培训效果，采取理论培训与实操培训相结合的培

训模式，借助我校师资的专业知识、理论研究和科研成果优

势，通过课堂讲授、实验教学、交流研讨等方式，不断提升

学员的专业技术水平。在培训重点上，根据实验室检测人员

的岗位需要，合理分配培训时间，注重实验操作培训，理论

培训占总培训的六分之一，其余培训均为实验操作，提高实

验室检测人员检验能力和解决实际问题的能力。

（四）以适应岗位需要为目标的培训考核要求

培训考核包括过程考核和结业考核。其中过程考核内容

包括出勤情况、参加业务学习情况和培训指标完成情况等方

面。结业考核包括理论考核和实践能力考核，尤其是新型冠

状病毒检测采用盲样检测形式进行考核。参加培训人员全程

参加培训，至少完成 1 个实验室质量控制方案，1 份风险评

估报告，独立完成 2-3 项所培训的检验检测项目。通过严格

的培训考核要求和产出要求，提高学员学习积极性，达到预

期的培训效果。



三、项目成效

（一）强化实践教学，提升专业能力

我校基层疾控机构实验室检测能力培训项目，充分体现

了需求导向的特征，根据检测人员的岗位需要及培训需求，

制定了实验室检测领域内深入、系统、完整的知识体系，强

化实践教学，注重实操培训，着重进行实验操作，精准对接，

按需施教，培训学员的检测能力得到了大幅提升。



（二）严格培训考核，提升培训质量

在保证学员根据所学知识进行常规性的研讨交流的基

础上，我校基层疾控机构实验室检测能力培训项目对培训产

出提出了明确要求，让学员带着学习任务参加培训，切实提

升了培训效果和质量。

四、项目启示

（一）创新教学模式，增加培训实效

一是，注重实操培训。培训过程中，要紧密结合工作实

际，及时将理论转化为实际操作，通过实践检验培训成效。

二是，创新线上线下相融合的教学新方式。后疫情时代，充

分发挥线上教育大规模、个性化优势的同时发挥线下教育互

动化、实操化优势，促进两种教育的衔接与融合。

（二）引入专业技术人才培养新内容



人才培养目标和培养方式的改变必然带来人才培养内

容的调整。第一，设置综合性专业技术人才培养新目标，以

适应当前社会需要。第二，加强数字信息技术技能学习，增

强数字信息技术技能教育。

（三）建立培训质量管理体系

增强培训质量的保障机制，对培训目的、培训计划、培

训内容、培训实施、培训效果评估等进行全方位、全过程质

量管理。培训组织者可以及时掌握培训过程中各个培训环节

的信息和要素，正确分析各个环节的质量与效果，规范培训

工作流程，确保培训工作有效实施，提升培训工作的标准化、

科学化和规范化水平。
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